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GRANDES OPÇÕES DO
PLANO E ORÇAMENTO

2026
Junta de  Freguesia de Alfarelos

The campaign launched a new product line on social media, email, and paid 
search to increase awareness, engagement, and conversions. It had 12.8 
million impressions, 890,000 clicks, 34,500 conversions, 3.87% conversion 
rate, and 180% ROI. This strategy achieved market entry and exceeded 
revenue and performance goals.
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INTRODUÇÃO 
 

No cumprimento da legislação e competências definidas para as Autarquias 

locais, nomeadamente da Lei 75/2013, de 12 de Setembro, na sua versão 

atualizada, a Junta de Freguesia apresenta à Assembleia de freguesia as Grandes 

Opções do Plano e Orçamento para o ano de 2026, sendo estes os documentos 

previsionais e obrigatórios a adotar e sujeitos a elaboração e aprovação. 

 

Este Plano e Orçamento delineia de forma clara e estratégica a seguir pelo 

executivo desta Junta de Freguesia, sustentada numa política de rigor e contenção, 

mas sem comprometer o cumprimento dos seus objetivos fundamentais, 

orientados para assegurar o desenvolvimento da freguesia. 

 

O Orçamento apresentado, assim com o Plano Plurianual de Investimentos, e que 

compreende a previsão anual e plurianual das receitas e das despesas, está de 

acordo com o previsto no nº 46 do ponto 11 da NCP 26 do SNC-AP (novo regime 

contabilístico para as autarquias locais), aprovado pelo Decreto-Lei n.º 

192/2015, de 11 de Setembro, alterado pelos Decretos-Lei n.º 85/2016 e 33/2018, 

de 21 de dezembro e 15 de maio. 

 

Por fim, realçar o facto, que as Grandes Opções do Plano e o Orçamento, são 

essencialmente de cariz previsional porquanto não são definitivas as atividades 

e as verbas apresentadas e adiante mais explicitadas. 
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1-  EDUCAÇÃO E ENSINO 
 
A Educação e o Ensino são fundamentais para o desenvolvimento integral da 

comunidade e para a promoção da igualdade de oportunidades. A Junta de 

Freguesia assume um papel relevante enquanto entidade de proximidade, capaz 

de identificar as necessidades locais e apoiar a comunidade educativa, apesar de 

não deter competências diretas na gestão da Educação. 

Neste contexto, a Junta de Freguesia pretende desenvolver um conjunto de 

ações complementares, em articulação com a Escola EB Alfarelos, Associações e 

IPSS locais, contribuindo para melhores condições de aprendizagem, inclusão 

social e valorização da educação como fator de desenvolvimento local. 

As ações previstas contribuem para a criação de um ambiente educativo mais 

adequado às necessidades dos alunos e da comunidade escolar, promovendo 

melhores condições de aprendizagem e reforçando o compromisso da Junta de 

Freguesia com o sucesso educativo e a qualidade de vida na Freguesia. 

 

No ano em referência, as Grandes Opções do Plano, incidem: 
 

o Escola 1.º CEB de Alfarelos: 

§ Instalação de Ar condicionado nas salas de aulas. 

§ Manutenção do espaço exterior (corte de árvores, limpezas, corte e 

fornecimento de lenha para aquecimento da caldeira). 

§ Manutenção de equipamentos. 

 
 

o Jardim de Infância de Alfarelos: 

§ Protocolar com o Município de Soure, a sua cedência na delegação de 

competências à Junta de Freguesia, para instalação de serviços de utilidade 

pública. 

§ Manutenção do espaço interior e exterior. 
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o Edifício Escola Primária Casal do Redinho 

§ Manutenção do espaço exterior. 

§ Cedência a entidades de cariz Social, Desportivo, Cultural, que apresentem 

projeto de manutenção e conservação do edifício e de utilidade nestas 

áreas de intervenção. 

 

o Ação Social Escolar/Serviço de Apoio à Família: 

 

§ Apoio regular às iniciativas dinamizadas na comunidade escolar, ajudando, 

nomeadamente, a Associação de Pais da escola do 1º CEB. 

§ Cooperação com o Programa de Emergência Social, de forma a identificar 

as famílias em risco que possam beneficiar de medidas (teleassistência a 

idosos, acesso a medicamentos e apoio em habitação). 

§ Encaminhamento e apoio para o Serviço de Atendimento e 

Acompanhamento Social (SAAS), de forma a facilitar o acesso das famílias 

ao SAAS do Município de Soure, que presta acompanhamento social 

individualizado e apoio em situações de vulnerabilidade. 

§ Promoção de acesso às medidas de Ação Social Escolar do Município, 

promovendo ações de informação e apoio para as famílias. 

§ Divulgação das Medidas de Apoio à Família do Município, para apoiar as 

famílias com crianças recém-nascidas para aceder ao incentivo financeiro 

previsto no  Programa Cegonhas. 

§ Parcerias com Associações e IPSS locais para desenvolver protocolos de 

forma a ampliar respostas de apoio às crianças, famílias e Séniores. 
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2- SAÚDE E BEM ESTAR 
 

A garantia da saúde e do bem-estar da população constitui uma área prioritária 

de intervenção da Junta de Freguesia, enquanto fator determinante para a 

qualidade de vida e o envelhecimento ativo da comunidade. 

No âmbito das suas competências e enquanto entidade de proximidade, a 

Junta de Freguesia desempenha um papal complementar nos serviços de saúde, 

promovendo condições favoráveis à prevenção da doença e ao bem-estar físico e 

mental da população. 

Neste contexto, a Junta de Freguesia prevê o desenvolvimento de ações 

orientadas para a melhoria das condições dos espaços de apoio à população, a 

promoção de hábitos de vida saudáveis e o reforço do apoio aos grupos mais 

vulneráveis, nomeadamente população sénior e pessoas em situação de maior 

fragilidade social. 

As ações previstas nas Grandes Opções do Plano e Orçamento visam, assim, 

contribuir para uma comunidade mais saudável, ativa e informada, através de 

intervenções de proximidade, em articulação com o Município, Unidade Local de 

Saúde e demais entidades parceiras. 

 

No ano em referência, as Grandes Opções do Plano, incidem: 
 

o Intervenção e manutenção no edifício da Extensão de Saúde de Alfarelos  

 

o Instalação do BALCÃO SNS/24. 

 

o Cedência das instalações para serviços especializados de saúde, 

designadamente, efetuar protoloco com prestador de serviços de colheitas 

para análises clínicas. 
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o Apoio à promoção de atividades de lazer: 

§ Ginástica para Séniores. 

§ Caminhadas abertas à população em geral. 

§ Programas de combate ao isolamento social. 

§ Sessões de prevenção de quedas e promoção da mobilidade. 

§ Apoio à divulgação e adesão à teleassistência para idosos isolados. 

§ Dinamização de aulas ao ar livre (yoga, pilates, alongamentos). 

§ Utilização e manutenção de espaços verdes para prática desportiva 

informar 

§ Eventos de promoção de estilos de vida ativos (dia da saúde, semana do 

bem-estar). 

§ Divulgação de linhas e serviços de apoio existentes no Concelho. 

§ Promoção de sessões de sensibilização e informativas (saúde mental, 

sono, alimentação, desenvolvimento infantil). 

§ Atividades lúdico-pedagógicas sobre hábitos saudáveis para crianças. 

 

                                                                                         

o Contacto constante com os responsáveis da USF -Baixo- Mondego sobre focos 

de contágio e as medidas de prevenção a implementar e a sugerir à população. 
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3- MEIO AMBIENTE E ESPAÇOS VERDES 
 

Em conformidade com as transferências de competências determinadas em 

Lei e estabelecidas com a Câmara Municipal, a Junta de Freguesia intensificará 

os seus esforços, especialmente na gestão e manutenção de espaços verdes, 

bem como na limpeza de vias, espaços públicos, sarjetas e sumidouros. 

 

Neste sentido, a Junta de Freguesia vai reforçar os meios mecânicos e materiais 

para manter a regular limpeza das Ruas de Alfarelos e Casal do Redinho, 

promoverá a manutenção dos diversos espaços verdes da Freguesia, a limpeza de 

valas e valetas em toda a extensão, assim como, proceder ao corte de relva, à rega, 

à poda, à plantação de novas plantas e à limpeza de caminhos e vegetação e linhas 

de água. 

As Ações que se propõem visam reforçar a qualidade ambiental e paisagística 

da freguesia, a sustentabilidade e bem-estar da população e o sentido de pertença 

e de responsabilidade cívica. 

 
Em concreto: 
 
o Qualificação e arranjo decorativo da Rotundas existentes na Freguesia. 
 
o Manutenção dos Jardins e espaços verdes públicos existentes. 
 
o Manutenção do Largo da Capela do Casal do Redinho. 
 
o Instalação de posto de abastecimento viaturas elétricas.  
 
o Continuar a reposição de água nos fontenários. 

 
o Reparação e manutenção de mobiliário urbano. 

 
o Ações de sensibilização ambiental junto da população e escolas. 
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o Promoção da separação de resíduos e reciclagem. 

 
 

o Campanhas de limpeza comunitária. 
 

o Divulgação de boas práticas ambientais. 
 

 
o Plantação de árvores e arbustos autóctones. 

 
o Substituição e corte de árvores em mau estado. 

 
o Criação e manutenção de percursos pedonais e zonas de lazer. 

 
o Valorização de espaços verdes para atividades comunitárias. 

 
o Programas de voluntariado ambiental. 

 
o Comemorações de dias temáticos (Dia da Árvore, Dia do Ambiente). 
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4-INFRAESTRUTURAS E CONSERVAÇÃO DE 

ESPAÇOS PÚBLICOS 
 

A manutenção e valorização das infraestruturas e dos espaços públicos 

constituem um fator determinante para qualidade de vida da população, a 

segurança, a acessibilidade e o bem-estar coletivo.  A Junta de Freguesia, enquanto 

entidade de proximidade, desempenha um papel complementar ao Município, 

identificando necessidades locais e promovendo intervenções que garantam a 

conservação, a requalificação e a boa utilização destes espaços. 

O presente eixo visa estruturar um conjunto de ações concretas de 

manutenção, conservação e melhoria das infraestruturas e espaços públicos, 

promovendo ambientes urbanos mais seguros, acessíveis e agradáveis. 

Assim, as Grandes Opções do Plano e Orçamento neste eixo, são: 

 

o Continuar a insistir junto da ABMG para resolução dos problemas da rede de 
saneamento, nomeadamente: 

§ Edifícios Pérola  
§ Rua Dr. Américo Goes Pinheiro 
§ Quinta do Cego 

 
o Requalificação de placas de sinalização e toponímia. 

 
o Renovação de luminárias tipo Led, designadamente: 

§ Cemitério Alfarelos 
§ Cemitério Casal Redinho 
§ Jardim Público de Alfarelos 
§ Largo da Capela Casal do Redinho 

 

o Aquisição de local para apoio as comissões de festas de: 
§ Nª Srª do Rosário e S. Sebastião; 
§ Outras iniciativas festivas; 

 
o Proceder a escrituras de doação de património à junta de Freguesia: 

§ Terreno rústico, sito na Costa Arnes; 
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§ Terreno rústico, sito na Freguesia de V.N. Anços; 
§ Poço de nascente de água na Rua do Tanque; 
§ Prédio Urbano no Largo Stº António; 

 
o Manutenção e conservação de Fontes e Fontanários e Lavadouros da 

Freguesia. 
 

o Construção de Columbários nos Cemitérios de Alfarelos e Casal do Redinho. 
 

o Requalificação do Parque Infantil do Casal do Redinho. 
 

o Terminar obra de cobertura do estaleiro da Fonte dos Cães. 
 

o Substituição de pavimentos degradados ou inseguros. 
 

o Manutenção de caminhos e estradas, reforço estrutural em ruas e caminhos 
rurais. 
 

o Requalificação de placas identificação das ruas. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Grandes Opções do Plano e Orçamento 2026 

 
12 

 
5-CULTURA, DESPORTO  E TEMPOS LIVRES 

 
 
A Junta de Freguesia disponibilizará, todo o apoio logístico, recursos materiais 

e humanos para a promoção das atividades, culturais, sociais, recreativas e 

desportivas das Associações da Freguesia.  É também objetivo da Junta de 

Freguesia, incentivar a concretização de atividades que sejam direcionadas à 

promoção da Vila de Alfarelos, ao seus costumes, a sua cultura e a sua história. 

Assim, o planeamento previsto neste eixo, pretende estruturar ações concretas 

que valorizem o património cultural e desportivo, fomentem a prática regular de 

atividades físicas e recreativas e proporcionem experiências de lazer que reforcem 

a coesão social e o bem-estar da população. 

 

Assim, as Grandes Opções do Plano e Orçamento neste eixo, são: 

 
o Promover atividades tendo sempres como fim primeiro a 

confraternização, o cimentar de valores e o reforço dos laços 
comunitários entre a nossa comunidade. 
 

o Criação de programas de incentivo à leitura (criação de espaço de 
Biblioteca e sala de leitura/estudo, reuniões e coworking na 
Freguesia. 

 
o Conservação e valorização do património histórico e cultural local. 

 
o Apoio a festas tradicionais: 

§ Festas em honra do Mártir S. Sebastião 
§ Festas em Honra de S. Pedro 
§ Festas em Honra de Nª Srª do Rosário. 

 
o Organizar as Comemorações do 98º Aniversário de elevação de  

Alfarelos a Vila. 
 

o Efetivar contrato de cedência de instalações ao Grupo Desportivo 
Alfarelense.  
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6-URBANIZAÇÃO E PATRIMÓNIO 

HISTÓRICO 
 

 A urbanização e preservação do património histórico constituem 

dimensões estratégicas para o desenvolvimento sustentável da freguesia, para 

a  valorização da identidade local e a promoção do turismo cultural. 

A Freguesia apresenta elementos de elevado valor histórico e cultural, assim 

como zonas urbanas que requerem manutenção, requalificação e adaptação 

às necessidades da população. A conservação e valorização destes recursos 

contribuem para a qualidade de vida, o reforço do orgulho cívico e a atração de 

visitantes, promovendo simultaneamente a coesão social e o desenvolvimento 

económico local. 

O presente eixo pretende estruturar ações concretas de manutenção, 

requalificação e promoção do património histórico e espaço urbano, 

garantindo a sua sustentabilidade e acessibilidade, ao mesmo tempo que 

reforça a identidade e a memória coletiva da comunidade. 

Assim, propomos: 

 

o Inventário e catalogação do património histórico da Freguesia, 

designadamente: Lavadouros, poços ou minas, Igreja, Pelourinho, 

Capela do Casal do Redinho, Capela das Alminhas, Lagar, Quinta de 

Arnes 

 

o Fazer um levantamento dos edifícios em estado de degradação, para 

promover junto da Proteção Civil e Município a identificação dos 

proprietários para sua notificação para proceder à limpeza, 

conservação e em situações necessárias, a expropriação. 

 
o Promoção de percursos culturais e turísticos locais. 

 
o Preservar os elementos históricos da nossa freguesia. 


