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INTRODUCAO

No cumprimento da legislacdo e competéncias definidas para as Autarquias
locais, nomeadamente da Lei 75/2013, de 12 de Setembro, na sua versao

atualizada, a Junta de Freguesia apresenta a Assembleia de freguesia as Grandes

Opcodes do Plano e Orcamento para o ano de 2026, sendo estes os documentos

previsionais e obrigatérios a adotar e sujeitos a elaboragao e aprovacao.

Este Plano e Orgcamento delineia de forma clara e estratégica a seguir pelo
executivo desta Junta de Freguesia, sustentada numa politica de rigor e contencéao,
mas sem comprometer o cumprimento dos seus objetivos fundamentais,

orientados para assegurar o desenvolvimento da freguesia.

O Orgcamento apresentado, assim com o Plano Plurianual de Investimentos, e que
compreende a previsao anual e plurianual das receitas e das despesas, esta de
acordo com o previsto no n°® 46 do ponto 11 da NCP 26 do SNC-AP (novo regime
contabilistico para as autarquias locais), aprovado pelo Decreto-Lei n.°
192/2015, de 11 de Setembro, alterado pelos Decretos-Lei n.°© 85/2016 e 33/2018,

de 21 de dezembro e 15 de maio.

Por fim, realcar o facto, que as Grandes Opcdes do Plano e o Orcamento, sédo
essencialmente de cariz previsional porquanto ndo sao definitivas as atividades

e as verbas apresentadas e adiante mais explicitadas.



1- EDUCACAO E ENSINO

A Educacéo e o Ensino sado fundamentais para o desenvolvimento integral da
comunidade e para a promocao da igualdade de oportunidades. A Junta de
Freguesia assume um papel relevante enquanto entidade de proximidade, capaz
de identificar as necessidades locais e apoiar a comunidade educativa, apesar de
nao deter competéncias diretas na gestdo da Educacao.

Neste contexto, a Junta de Freguesia pretende desenvolver um conjunto de
acdes complementares, em articulacdo com a Escola EB Alfarelos, Associacbes e
IPSS locais, contribuindo para melhores condi¢cdes de aprendizagem, inclusado
social e valorizacdo da educagcao como fator de desenvolvimento local.

As acbes previstas contribuem para a criacdo de um ambiente educativo mais
adequado as necessidades dos alunos e da comunidade escolar, promovendo
melhores condicbes de aprendizagem e reforgando o compromisso da Junta de

Freguesia com o sucesso educativo e a qualidade de vida na Freguesia.

No ano em referéncia, as Grandes Opg¢oes do Plano, incidem:

o Escola1.° CEB de Alfarelos:
= |nstalacdo de Ar condicionado nas salas de aulas.
= Manutencio do espaco exterior (corte de arvores, limpezas, corte e
fornecimento de lenha para aquecimento da caldeira).

= Manutencao de equipamentos.

o Jardim de Infancia de Alfarelos:
= Protocolar com o Municipio de Soure, a sua cedéncia na delegacao de
competéncias aJunta de Freguesia, para instalacao de servigos de utilidade
publica.

= Manutencdo do espaco interior e exterior.



o Edificio Escola Primaria Casal do Redinho

Manutencao do espacgo exterior.
Cedéncia a entidades de cariz Social, Desportivo, Cultural, que apresentem
projeto de manutengcao e conservagado do edificio e de utilidade nestas

areas de intervencgao.

Acéao Social Escolar/Servico de Apoio a Familia:

Apoio regular as iniciativas dinamizadas na comunidade escolar, ajudando,
nomeadamente, a Associacdo de Pais da escola do 1° CEB.

Cooperagao com o Programa de Emergéncia Social, de forma a identificar
as familias em risco que possam beneficiar de medidas (teleassisténcia a
idosos, acesso a medicamentos e apoio em habitacéo).

Encaminhamento e apoio para o Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social (SAAS), de forma a facilitar o acesso das familias
ao SAAS do Municipio de Soure, que presta acompanhamento social
individualizado e apoio em situacoes de vulnerabilidade.

Promocao de acesso as medidas de Acao Social Escolar do Municipio,
promovendo agoes de informacao e apoio para as familias.

Divulgacao das Medidas de Apoio a Familia do Municipio, para apoiar as
familias com criangas recém-nascidas para aceder ao incentivo financeiro
previsto no Programa Cegonhas.

Parcerias com Associacdes e IPSS locais para desenvolver protocolos de

forma a ampliar respostas de apoio as criangas, familias e Séniores.



2-SAUDE E BEM ESTAR

A garantia da salide e do bem-estar da populacao constitui uma area prioritaria
de intervencdo da Junta de Freguesia, enquanto fator determinante para a
qualidade de vida e o envelhecimento ativo da comunidade.

No ambito das suas competéncias e enquanto entidade de proximidade, a
Junta de Freguesia desempenha um papal complementar nos servigcos de saude,
promovendo condicoes favoraveis a prevencio da doencga e ao bem-estar fisico e
mental da populacéo.

Neste contexto, a Junta de Freguesia prevé o desenvolvimento de acoes
orientadas para a melhoria das condi¢cdes dos espacos de apoio a populacéo, a
promocao de habitos de vida saudaveis e o reforgo do apoio aos grupos mais
vulneraveis, nomeadamente populacdo sénior e pessoas em situacao de maior
fragilidade social.

As acgobes previstas nas Grandes Opc¢des do Plano e Orgamento visam, assim,
contribuir para uma comunidade mais saudavel, ativa e informada, através de
intervengdes de proximidade, em articulagdo com o Municipio, Unidade Local de

Saude e demais entidades parceiras.

No ano em referéncia, as Grandes Opg¢oes do Plano, incidem:

Intervencao e manutencao no edificio da Extensao de Saude de Alfarelos

Instalacdo do BALCAO SNS/24.

Cedéncia das instalacées para servicos especializados de saude,
designadamente, efetuar protoloco com prestador de servicos de colheitas
para analises clinicas.



O

Apoio a promocéo de atividades de lazer:

Ginastica para Séniores.

Caminhadas abertas a populacao em geral.

Programas de combate ao isolamento social.

Sessbes de prevencgao de quedas e promogao da mobilidade.

Apoio a divulgacio e adesao a teleassisténcia para idosos isolados.
Dinamizacao de aulas ao ar livre (yoga, pilates, alongamentos).
Utilizacao e manutencao de espacos verdes para pratica desportiva
informar

Eventos de promocéo de estilos de vida ativos (dia da salde, semana do
bem-estar).

Divulgacao de linhas e servigcos de apoio existentes no Concelho.
Promocéao de sessobes de sensibilizacao e informativas (salude mental,
sono, alimentacéao, desenvolvimento infantil).

Atividades ludico-pedagdégicas sobre habitos saudaveis para criancgas.

Contacto constante com os responsaveis da USF -Baixo- Mondego sobre focos

de contagio e as medidas de prevencio aimplementar e a sugerir a populacio.




3- MEIO AMBIENTE E ESPACOS VERDES

Em conformidade com as transferéncias de competéncias determinadas em
Lei e estabelecidas com a Camara Municipal, a Junta de Freguesia intensificara
os seus esforgos, especialmente na gestdo e manutencao de espacos verdes,

bem como na limpeza de vias, espacos publicos, sarjetas e sumidouros.

Neste sentido, a Junta de Freguesia vai reforcar os meios mecanicos e materiais
para manter a regular limpeza das Ruas de Alfarelos e Casal do Redinho,
promovera a manutencao dos diversos espacos verdes da Freguesia, a limpeza de
valas e valetas em toda a extensdo, assim como, proceder ao corte de relva, arega,
a poda, a plantacido de novas plantas e a limpeza de caminhos e vegetacao e linhas
de agua.

As AcoOes que se propdem visam reforcar a qualidade ambiental e paisagistica
dafreguesia, a sustentabilidade e bem-estar da populacéo e o sentido de pertenca

e de responsabilidade civica.

Em concreto:

o Qualificagao e arranjo decorativo da Rotundas existentes na Freguesia.

o Manutencao dos Jardins e espagos verdes publicos existentes.

o Manutencao do Largo da Capela do Casal do Redinho.

o Instalacao de posto de abastecimento viaturas elétricas.

o Continuar areposigcao de agua nos fontenarios.

o Reparacao e manutengao de mobiliario urbano.

o Acoes de sensibilizagao ambiental junto da populacéo e escolas.



o Promocao da separacao de residuos e reciclagem.

o Campanhas de limpeza comunitaria.

o Divulgacao de boas praticas ambientais.

o Plantagao de arvores e arbustos autéctones.

o Substituicao e corte de arvores em mau estado.

o Criacdo e manutencao de percursos pedonais e zonas de lazer.
o Valorizacao de espacos verdes para atividades comunitarias.

o Programas de voluntariado ambiental.

o Comemoracodes de dias tematicos (Dia da Arvore, Dia do Ambiente).



4-INFRAESTRUTURAS E CONSERVACAO DE
ESPACOS PUBLICOS

A manutencao e valorizacdo das infraestruturas e dos espacos publicos
constituem um fator determinante para qualidade de vida da populagdo, a
seguranca, a acessibilidade e o bem-estar coletivo. AJunta de Freguesia, enquanto
entidade de proximidade, desempenha um papel complementar ao Municipio,
identificando necessidades locais e promovendo intervencdes que garantam a
conservacgao, arequalificacdo e a boa utilizagcdo destes espacos.

O presente eixo visa estruturar um conjunto de acgdes concretas de
manutencao, conservagcao e melhoria das infraestruturas e espagos publicos,
promovendo ambientes urbanos mais seguros, acessiveis e agradaveis.

Assim, as Grandes Opc¢des do Plano e Orgamento neste eixo, sdo:

o Continuar ainsistir junto da ABMG para resolucédo dos problemas da rede de
saneamento, nomeadamente:
= Edificios Pérola
= RuaDr. Américo Goes Pinheiro
= Quintado Cego

o Requalificacao de placas de sinalizagao e toponimia.

o Renovacgao de luminarias tipo Led, desighadamente:
= Cemitério Alfarelos
= Cemitério Casal Redinho
= Jardim Publico de Alfarelos
= Largo da Capela Casal do Redinho

o Aquisicao de local para apoio as comissdes de festas de:
= N2@Sr2do Rosario e S. Sebastiao;

= Qutrasiniciativas festivas;

o Proceder a escrituras de doagao de patrimonio a junta de Freguesia:
= Terreno rustico, sito na Costa Arnes;

10



= Terreno rustico, sito na Freguesia de V.N. Angos;

Poco de nascente de 4gua na Rua do Tanque;

Prédio Urbano no Largo St° Anténio;

Manutencao e conservacao de Fontes e Fontanarios e Lavadouros da
Freguesia.

Construcao de Columbarios nos Cemitérios de Alfarelos e Casal do Redinho.

Requalificacao do Parque Infantil do Casal do Redinho.

Terminar obra de cobertura do estaleiro da Fonte dos Caes.

Substituicdo de pavimentos degradados ou inseguros.

Manutencao de caminhos e estradas, refor¢co estrutural em ruas e caminhos
rurais.

Requalificacao de placas identificagcao das ruas.
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5-CULTURA, DESPORTO E TEMPOS LIVRES

A Junta de Freguesia disponibilizara, todo o apoio logistico, recursos materiais
e humanos para a promoc¢ao das atividades, culturais, sociais, recreativas e
desportivas das Associacées da Freguesia. E também objetivo da Junta de
Freguesia, incentivar a concretizagdo de atividades que sejam direcionadas a
promocéo da Vila de Alfarelos, ao seus costumes, a sua cultura e a sua histodria.

Assim, o planeamento previsto neste eixo, pretende estruturar agdes concretas
que valorizem o patriménio cultural e desportivo, fomentem a pratica regular de
atividades fisicas e recreativas e proporcionem experiéncias de lazer que reforcem

a coesao social e o bem-estar da populacéo.

Assim, as Grandes Opc¢des do Plano e Orgamento neste eixo, sdo:

o Promover atividades tendo sempres como fim primeiro a
confraternizacdo, o cimentar de valores e o reforco dos lagos
comunitarios entre a nossa comunidade.

o Criagao de programas de incentivo a leitura (criagcdo de espacgo de
Biblioteca e sala de leitura/estudo, reunidoes e coworking na
Freguesia.

o Conservacgao e valorizagao do patriménio histérico e cultural local.
o Apoio afestas tradicionais:

= Festas em honra do Martir S. Sebastidao

= Festasem Honrade S. Pedro

= Festas em Honra de N2 Sr@ do Rosario.

o Organizar as Comemoragoes do 98° Aniversario de elevagao de
Alfarelos aVila.

o Efetivar contrato de cedéncia de instalagoes ao Grupo Desportivo
Alfarelense.

12



6-URBANIZACAO E PATRIMONIO
HISTORICO

A urbanizacdo e preservagcdo do patriménio histérico constituem
dimensodes estratégicas para o desenvolvimento sustentavel da freguesia, para
a valorizacao da identidade local e a promogao do turismo cultural.

AFreguesia apresenta elementos de elevado valor histérico e cultural, assim
como zonas urbanas que requerem manutencao, requalificacdo e adaptacao
as necessidades da populacdo. A conservacao e valorizagdo destes recursos
contribuem para a qualidade de vida, o refor¢co do orgulho civico e a atracao de
visitantes, promovendo simultaneamente a coesdo social e o desenvolvimento
economico local.

O presente eixo pretende estruturar acbes concretas de manutencao,
requalificacdo e promocgao do patriménio histérico e espago urbano,
garantindo a sua sustentabilidade e acessibilidade, ao mesmo tempo que
reforca a identidade e a memoria coletiva da comunidade.

Assim, propomos:

o Inventario e catalogacao do patriménio histéorico da Freguesia,
desighadamente: Lavadouros, pogcos ou minas, Igreja, Pelourinho,
Capela do Casal do Redinho, Capela das Alminhas, Lagar, Quinta de

Arnes

o Fazerum levantamento dos edificios em estado de degradacao, para
promover junto da Protecao Civil e Municipio a identificacao dos
proprietarios para sua notificacdo para proceder a limpeza,

conservacao e em situagcoes necessarias, a expropriacao.
o Promocgao de percursos culturais e turisticos locais.

o Preservar os elementos histdricos da nossa freguesia.
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